
Hausapotheke: 

− Verbandskasten 

− verschreibungspflichtige 

Medikamente 

 

Grundvorrat 

− Wasser 

− ausreichend 

Lebensmittel (lagerfähig) 

− Einweggeschirr & Besteck 

 

 

Haben Sie für den Notfall vorgesorgt?  

… jede Sekunde zählt! Hand aufs Herz: Sind Sie fit in puncto Notfallvorsorge? Haben 

Sie einen Vorrat zu Hause, wenn draußen ein Sturm tobt? Sind Ihre wichtigsten 

Dokumente griffbereit, wenn ein Feuer oder eine Bombenentschärfung Sie aus dem 

Haus zwingen oder Sie wegen einem Sturm das Haus nicht verlassen können? 
 

 

 

 

  

bleiben Sie informiert: 

− Handy 

− Radio mit Batteriebetrieb 

− Warn-APP NINA 

− Rathaus / Gemeindeamt / 

Feuerwehrgerätehaus 

− Durchsagen der Polizei und Feuerwehr 
beachten 

− auf Sirenensignale achten 

persönliche Gegenstände: 

− wichtige Dokumente 

− strapazierfähige, warme Kleidung 

− festes Schuhwerk 

− Wolldecke oder Schlafsack 

bei Stromausfall: 

− Kerzen, Teelichter 

− Streichhölzer, Feuerzeug 

− Taschenlampe 

− Reservebatterien 

− Gaskocher / 
Ersatzkartusche 

 

im Brandfall: 

− Feuerlöscher 

− vorbeugend 

Rauchmelder 
 

    

    

    

Hygieneartikel: 

− Seife 

− Zahnbürste, Zahnpasta 

− Toilettenpapier / Küchenrolle 

 

Wichtige Rufnummern: 

Feuerwehr, Rettungsdienst 112 

Polizei    110 

Behördenrufnummer  115 

 

weitere Informationen: 

www.bbk.bund.de 

 

keine Bedeutung für die 

Bevölkerung 

Feuerwehren und 

Rettungskräfte werden 

alarmiert, Rettungswege für 

Einsatzfahrzeuge freihalten 

bei besonderen 

Gefahrenlagen, Radio 

einschalten, Nachbarn 

informieren 

Aufhebung aller Alarme, 

Ende der Gefahr 

Das  
sollten Sie 

für 
mindestens 
10 Tage zu 

Hause haben 


